
Sofie Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag

08.00 - 8.30 Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad Morgenmad

8.30 - 10.00 Håndværk Håndværk Køkken Håndværk Håndværk

10.00 - 10.30 Formiddagspause Formiddagspause Formiddagspause 10.00 - 11.00 Formiddagspause

Køkken og

10.30 - 12.00 Håndværk Håndværk Køkken formiddagspause på linjen Håndværk

11.00 - 12.00 

Fællesrengøring

12.00-12.30 Frokost Frokost Frokost Frokost

12.30 - 14.30 ADL rengøring på værelset Håndværk Køkken 12.30 - 14.30

Valgfag

Kreativt værksted

14.30-15.30 Sofie tid Sofie tid Sofie tid Sofie tid Sofie tid

15.00-16.00

Mulighed for en fælles 

aktivitet med andre unge i 

kollegiet

18.00 - 18.30 Aftensmad (17.45-18.15) Aftensmad Aftensmad Aftensmad

18.30-18.45 Kollegiemøde - lige uger

22.30 senge tid senge tid senge tid senge tid






